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SIA “OC LIEPĀJA” STRUKTŪRVIENĪBAS “LOC VINGROŠANAS ZĀLE” 
IEKŠĒJĀS KĀRTĪBAS NOTEIKUMI 

 
SIA “OC Liepāja” struktūrvienības “LOC Vingrošanas zāle”, turpmāk – LOC Vingrošanas zāle, iekšējās kārtības noteikumi, 
turpmāk – Noteikumi, nodrošina un veicina LOC Vingrošanas zāles sekmīgu darbību un kārtību. 
 

NOTEIKUMOS LIETOTIE SAĪSINĀJUMI UN TO DEFINĪCIJAS 
 
Apmeklētājs –  ikviena fiziska persona, kura apmeklē un atrodas LOC Vingrošanas zālē. 

Atbildīgā persona –  nomnieks, juridiska persona vai pilngadību sasniegusi fiziska persona (treneris, skolotājs u.c.), 
kura organizē, trenē, vada vai jebkādā citādā veidā pavada personas vai personu grupas, kuras 
atrodas LOC Vingrošanas zālē. Par Atbildīgo personu šo noteikumu izpratnē tiek saukta arī 
persona, kura trenējas individuāli, bez pavadošā personāla. 

OC Liepāja –  SIA “OC Liepāja”, reģistrācijas numurs 40003421648. 

LOC Vingrošanas zāle –  LOC Vingrošanas zāle, kas atrodas adresē Rīgas ielā 8, Liepājā. 

Noteikumi –  SIA “OC Liepāja” struktūrvienības “LOC Vingrošanas zāle” iekšējās kārtības noteikumi. 

 
1. VISPĀRĒJIE NOTEIKUMI 

1.1. Pirms LOC Vingrošanas zāles apmeklējuma ikviena Apmeklētāja pienākums ir iepazīties un ievērot Noteikumus. 
Noteikumu nezināšana neatbrīvo Apmeklētāju no atbildības.  

1.2. Noteikumi ir izvietoti LOC Vingrošanas zālē publiski pieejamās vietās, kā arī OC Liepājas tīmekļa vietnē www.loc.lv. 
1.3. Atsevišķos gadījumos (sporta sacensības, kultūras pasākumi, remontdarbi, u.c.) Apmeklētājiem var tikt ierobežota vai 

liegta pieeja LOC Vingrošanas zālei.  
1.4. LOC Vingrošanas zālē tiek veikta video novērošana, kas paredzēta drošības un teritorijas uzraudzības nodrošināšanai.  
1.5. Apmeklētājs, kurš atrodas LOC Vingrošanas zālē, var tikt fotografēts un/vai filmēts no OC Liepāja administrācijas, 

pasākuma rīkotāja, pasākumu mākslinieku un citu tam pilnvaroto personu, tai skaitā preses un citu masu mediju 
pārstāvju puses. 

1.6. Par fotografēšanas un filmēšanas rezultātā realizēto personas datu apstrādi informācija ir pieejama tīmekļa vietnē 
www.loc.lv sadaļā Privātuma politika - www.loc.lv/lv/privatuma-politika/. OC Liepājas administrācija neatbild par 
pasākuma rīkotāja, pasākumu mākslinieku un citu tam pilnvaroto personu, tai skaitā preses un citu masu mediju 
pārstāvju puses veikto fotografēšanu, un tie fizisko personu datu aizsardzības jomu regulējošo normatīvo aktu izpratnē 
uzskatāmi par atsevišķiem personas datu pārziņiem. 

1.7. Nepilngadīgas personas drīkst atrasties un apmeklēt nodarbības un / vai pasākumus LOC Vingrošanas zālē tikai 
Atbildīgās personas uzraudzībā. Par nepilngadīgu personu drošību LOC Vingrošanas zālē atbild vecāki vai Atbildīgā 
persona.  

1.8. Rīcība ārkārtas situācijā: 
1.8.1. Sekot LOC Vingrošanas zāles darbinieku, apskaņošanas sistēmas norādījumiem; 
1.8.2. Ja tuvumā nav LOC Vingrošanas zāles darbinieku, jācenšas organizēti un mierīgi izkļūt no bīstamās situācijas 

vietas; 
1.8.3. Nekavējoties jāpaziņo par ārkārtas situāciju un notiekošo LOC Vingrošanas zāles darbiniekiem; 
1.8.4. Ugunsgrēka gadījumā, lai izkļūtu no LOC Vingrošanas zāles, jāvadās pēc izvietotā evakuācijas plāna, drošības 

zīmēm, kā arī, nepieciešamības gadījumā, jāizmanto pieejamie ugunsdzēšanas aparāti; 
1.8.5. Nelaimes, avārijas vai ārkārtas situācijas gadījumos zvanīt: 

1.8.5.1. 112 - Vienotais ārkārtējo notikumu numurs; 
1.8.5.2. 110 - Valsts policija; 
1.8.5.3. 113 - Neatliekamās medicīniskās palīdzības dienests (NMPD); 
1.8.5.4. 114 - Gāzes avārijas dienests. 

 
  



2. LOC VINGROŠANAS ZĀLES IZMANTOŠANAS NOTEIKUMI 
2.1. LOC Vingrošanas zālē drīkst uzturēties un nodarboties ar visiem sporta veidiem, kas atbilst LOC Vingrošanas zāles 

plānojumam, rīkot dažādus sporta (turnīrus, sacensības, spēles) un citus pasākumus, iepriekš rakstiski saskaņojot ar 
OC Liepājas administrāciju vai pēc iepriekš iesniegta un apstiprināta treniņu/ nodarbību grafika. 

2.2. Apmeklētājam ir pienākums: 
2.2.1. Saudzīgi izturēties pret LOC Vingrošanas zāles īpašumu, t.sk., inventāru, nebojāt to; 
2.2.2. Atrasties tikai atbilstošā sporta apģērbā, tai skaitā atbilstošos apavos, bahilās vai basām kājām; 
2.2.3. Cienīt, netraucēt un ievērot citu Apmeklētāju tiesības un intereses; 
2.2.4. Ievērot ugunsdrošības noteikumus; 
2.2.5. Ievērot kārtību un tīrību, atkritumus mest tikai tam paredzētajās vietās; 
2.2.6. Ģērbtuves atstāt tīras un kārtīgas; 
2.2.7. Nekavējoties ziņot Atbildīgajai personai vai LOC Vingrošanas zāles darbiniekiem par jebkuru ārkārtas situāciju 

vai atklātiem inventāra vai aprīkojuma bojājumiem; 
2.2.8. Atbrīvot LOC Vingrošanas zāli un tajā esošās telpas precīzi norādītajā laikā; 
2.2.9. Ziņot par nepieņemamu personu uzvedību un noteikumu pārkāpumiem Atbildīgajai personai, LOC Vingrošanas 

zāles darbiniekam vai policijai; 
2.2.10. Ievērot izvietotās drošības zīmes un LOC Vingrošanas zāles darbinieku norādījumus. 

2.3. LOC Vingrošanas zālē ir aizliegts: 
2.3.1. Bojāt telpas, aprīkojumu, iekārtas vai inventāru, kā arī izmantot to neparedzētiem mērķiem; 
2.3.2. Patvaļīgi pārvietot LOC Vingrošanas zālē esošo inventāru; 
2.3.3. Patvaļīgi novietot mantas un inventāru tam neparedzētās vietās; 
2.3.4. Jebkādā veidā traucēt citus Apmeklētājus, sacensību dalībniekus, tiesnešus, darbiniekus un citas personas vai 

LOC Vingrošanas zālē notiekošo treniņu, sacensību un pasākumu norisi; 
2.3.5. Smēķēt, ienest un lietot alkoholiskos dzērienus, narkotiskās vai citas apreibinošas vielas, vai atrasties šo vielu 

ietekmē teritorijā vai arī 10 metrus no jebkuras ieejas LOC Vingrošanas zālē; 
2.3.6. Fotografēt un filmēt, tai skaitā sacensību un/vai cita veida pasākumu laikā, bez iepriekšējas saskaņošanas ar 

OC Liepājas administrāciju; 
2.3.7. Izmest atkritumus tam nepiemērotās vietās; 
2.3.8. Ievest LOC Vingrošanas zālē jebkādus dzīvniekus, putnus vai jebkādus citus faunas pārstāvjus, bez 

iepriekšējas saskaņošanas ar OC Liepājas administrāciju; 
2.3.9. Bezmērķīgi uzturēties, klaiņot, pulcēties LOC Vingrošanas zālē. Šādā gadījumā LOC Vingrošanas zāles 

darbinieki nekavējoties ir tiesīgi lūgt Apmeklētāju atstāt telpas; 
2.3.10. LOC Vingrošanas zālē ievest velosipēdus, skrituļslidas un citus braucamrīkus; 
2.3.11. Ienest priekšmetus un/vai vielas, kas var traucēt vai apdraudēt sacensību vai citu pasākumu norisi, cilvēku 

veselību, drošību vai dzīvību; 
2.3.12. Rīkot pretvalstiska, antikonstitucionāla vai ekstrēmistiska rakstura pasākumus, kā arī pasākumus, kas saistīti ar 

tabakas un alkohola reklāmu, patēriņu vai tirdzniecību; 
2.3.13. Apmeklēt LOC Vingrošanas zāli ar akūtiem saslimšanas simptomiem (paaugstināta temperatūra, drudzis), 

konjunktīvu, ādas vai citām slimībām, vaļējām brūcēm/ pārsējiem, kuri var apdraudēt citu Apmeklētāju 
veselību.  

2.4. Apmeklētājs uzņemas atbildību par savu veselības stāvokli un tā atbilstību izvēlētajām fiziskajām aktivitātēm 
un treniņiem. Ja Apmeklētājam rodas veselības problēmas un/ vai citas komplikācijas, Apmeklētājam 
nekavējoties jāvēršas pie LOC Vingrošanas zāles darbiniekiem vai NMPD.  

2.5. Apmeklētājiem sporta un nodarbību telpās atļauts atrasties tikai ar Atbildīgās personas vai LOC Vingrošanas zāles 
darbinieku atļauju. Nodarbības, sporta sacensības vai jebkādi citi pasākumi sporta un nodarbības telpās notiek tikai 
Atbildīgās personas pavadībā un uzraudzībā. 

2.6. LOC Vingrošanas zāles darbiniekiem ir tiesības noskaidrot par Apmeklētāju atrašanās nolūku telpās. 
2.7. Apmeklētāji ir atbildīgi par savām personiskajām mantām. OC Liepājas administrācija neuzņemas atbildību par 

ģērbtuvēs un citur telpās atstātajām materiālajām vērtībām. 
 

3. ATBILDĪBA PAR NOTEIKUMU PĀRKĀPUMIEM 
3.1. OC Liepājas administrācija nenes atbildību, ja Apmeklētājs neievēro Noteikumus, LOC Vingrošanas zāles darbinieku 

norādījumus, izvietotās brīdinājuma zīmes, uzrakstus vai arī nodara kaitējumu savai veselībai, apdraud savu vai citu 
Apmeklētāju veselību vai dzīvību, nodara materiālus / morālus zaudējumus trešajai personai. Apmeklētājus, kuri 
neievēro Noteikumus, LOC Vingrošanas zāles darbiniekiem ir tiesības izraidīt no telpām, kā arī materiālo zaudējumu 
gadījumā veikt paredzētās darbības atlīdzības piedziņai. 

3.2. Ja Apmeklētāja darbības rezultātā LOC Vingrošanas zāles aprīkojumam vai inventāram ir nodarīti bojājumi, LOC 
Vingrošanas zāles darbinieks vai OC Liepāja administrācija par to sagatavo bojājuma aktu, kurā konstatē zaudējumu 
apmēru un Latvijas Republikā spēkā esošajos normatīvajos aktos noteiktajā kārtībā veic nepieciešamās darbības 
atlīdzības piedziņai. 

3.3. Apmeklētājs var tikt saukts pie administratīvās atbildības un var tikt administratīvi sodīts Latvijas Republikā spēkā 
esošajos normatīvajos aktos noteiktajā kārtībā, piemērojot administratīvo sodu. 

3.4. Par Noteikumu neievērošanu OC Liepājai ir tiesības piemērot naudas sodu līdz 1 000,00 EUR apmērā, kā arī prasīt 
atlīdzināt nodarītos zaudējumus. Sods var tikt piemērots arī Atbildīgajai personai. 

3.5. Lēmumu par Noteikumos paredzēto naudas sodu piemērošanu un to apmēru pieņem OC Liepājas valde. 
   


