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Specialitate:
Fizioterapeits

Izglitiba:

2022. gada absolvéta Rigas
Stradina universitate, ieguts
profesionala bakalaura grads
veselibas apripé, ar kvalifikaciju
fizioterapeits.

2025. gada absolvéjusi Latvijas
Universitati, ieguts
akadémiskais magistra grads
programma “Veselibas un
sporta zinatne”.

Talakizglitibas kursi:
2020. gads — Mediciniskas
teipoSanas sertifikats :
2023. gads — “Saudzigas aprupes (hendllnga principu) pielietojums zidaina aprupé”, Latvijas
Fizioterapeitu asociacija “Zidainu un pirmsskolas vecuma bérnu fizisko aktivitasu
veicinaSana...”, LU Rigas 1. medicinas koledza “Fizisko aktivitadu veicina8ana dazadu
slimibu gadijumos”, Aslimnicas macibu centrs

2024. gads — “Bérna neiromuskulara un kineziologiska attistiba (1. dzives gads)”, RehaThink
“Praktiska fizioterapija pirma dzives gada bérniem ar kustibu traucéjumiem...”, Latvijas Arstu
biedriba

“Reitterapijas pielietojums un terapeitiskais efekts”, NRC “Vaivari”

“Miofascialas sapes un disfunkcija: novértéSana un terapija: A limenis”, RehaThink

2025. gads — “Mugurkaula locitavu izmekléSana un mobilizacijas tehnikas: | dala”,
RehaThink

Darba pieredze:

2021.-2022. gada kliniskas prakses ietvaros stradajusi:

Liepajas Regionalaja slimnica

Traumatologijas un ortopédijas slimnica

Paula Stradina Kliniskaja universitates slimnica

Nacionalaja rehabilitacijas centra “Vaivari”

Péc studiju absolvésanas turpinajusi darbu NRC “Vaivari®, kur darbojusies dazadas nodalas
— ambulatoraja, pediatrijas, visparigas rehabilitacijas, reto slimibu un robottehnologiju.
Pieredze darba ar Hocoma "Lokomat Pro", ka arT TecnoBody "D-Wall Elite" un "Walker View
SCX" gaitas analizes tehnologijam.

Specializacija:

Darbs ar bérniem (no 1 I1dz 18 gadiem) ar funkcionaliem traucéjumiem, stajas problémam
un profilakses noliikos. Strada arT ar pieaugusajiem ar neirologiskam, ortopédiskam un
retam saslim$anam. Pielieto kineziologisko teipo$anu, miksto audu tehnikas,
robottehnologijas un holistisku pieeju fizioterapija.

Valodas:
LatvieSu, Anglu, Krievu



