MADARA JAUNZEME
Specialitate:

Masieris

Izglitiba:

2022. gada absolveta Rigas
Stradina universitate, Tsa cikla
profesionalas augstakas
izglttibas programma
“Arstnieciska masaza”. legats
pirma limena profesionalas
augstakas izglitibas diploms un
masiera profesionala
kvalifikacija.

Studiju laika apgitas teorétiskas
zinaSanas un praktiskas
iemanas tados priekSmetos ka:
anatomija, fiziologija,
patologiska fiziologija, kliniska
medicina, pediatrija un bérnu masaza, rehabilitacijas pamatprincipi, klasiska masaza,
specialie masazas veidi (manuala limfodrenaza, sporta masaza, arstnieciska masaza), ka
art masaza dazadu saslim8anu, traumu un pécoperacijas stavoklu gadijumos.

Darba pieredze:

Praktiska pieredze guta gan studiju laika, gan praksés. Stradajusi privata masiera
uzraudziba, iegustot pieredzi individuala darba ar klientiem. Prakses laika darbojusies art
OC Liepaja Sporta veselibas centra, kur stradajusi sporta vidé ar fiziski aktiviem cilvékiem
un sportistiem.

Studiju nosleguma izstradajusi kvalifikacijas darbu, kura veikts pétijums par spondiloartrita
pacientu passajutas izmainam péc apkakles zonas masazas, padzilinot interesi par masazas
terapeitisko iedarbibu un spéju izmantot zinatnisku pieeju praktiskaja darba.

Specializacija:

Arstnieciska masaza, sporta masaza, manuala limfodrenaza



